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Zakaj sodelovati
v Programu Svit?

V Programu Svit s preprosto
preiskavo vzorca blata iScemo
osebe, ki imajo na debelem

Crevesu in danki morda nevarne

spremembe, Ceprav e nimajo
zdravstvenih tezav.

Zato vsaki dve leti k odvzemu
vzorca blata povabimo
600.000 prebivalcev
Slovenije v starosti od 50 do
74 let z urejenim obveznim
zdravstvenim zavarovanjem.

Za rakom na debelem ¢revesu
in danki po podatkih Registra
raka RS vsako leto povprecno
v Sloveniji zboli vec kot
1.300 ljudi.

Posledicno zaradi tega raka
vsako leto umre priblizno
700 ljudi, predvsem zato,
ker je bolezen najveckrat
odkrita prepozno.

Z vasim sodelovanjem
v Programu Svit vam:

w zgodaj odkrijemo
predrakave spremembe
(polipi),

w predrakave spremembe
pravocasno odstranimo
in preprecimo nastanek
raka,

v bolezen odkrijemo dovolj
zgodaj, ko je zdravljenje
Se enostavno in uspesno.

*Evropske smernice:

Rak v nasem debelem ¢revesu
ali danki pocasi raste vec let*.
Ko znake bolezni opazimo,

je ta obicajno Ze napredovala,
zato so moznosti ozdravitve
manjse.

Raka debelega crevesa
in danke v zgodnji fazi
razvoja sami ne moremo
prepoznati.

polipi

https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/elef52d8-8786-4ac4-9f91-4da2261ee535
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Kako sodelujem
v Programu Svit?
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**Postnina placana pri Posti Slovenije.

Ko dopolnite 50 let,
prvic prejmete vabilo
za sodelovanje

v Programu Svit.

Podpisano Izjavo

o prostovoljnem
sodelovanju vrnete
PO posti**

Prejmete komplet
dveh testerjev za
odvzem vzorcev blata.

4 Odvzeta vzorca v
prejeti embalaZi po posti**
vrnete v laboratorij
Programa Svit.

5 Rezultate testa prejmete
na dom.

KO JE IZVID

NEGATIVEN

Vabilo ponovno prejmete \
vsaki 2 leti do 74. leta starosti.

Vsakic se odzovite!

KO JE IZVID

POZITIVEN

6

preiskavo.

9 Po prejetih navodilih
se pripravite na

Skupaj z izvidom prejmete
Vprasalnik za pripravo

na kolonoskopijo.

Z osebnim zdravnikom
izpolnite Vprasalnik,
prejmete eNapotnico
in eRecept za sredstvo
za Ci5Cenje Crevesa.

Poklicete v Klicni
center Programa Svit
v €asu uradnih ur

in se dogovorite, kje
in kdaj boste opravili
kolonoskopijo.

-I o V izbranem
kolonoskopskem

centru opravite
preiskavo.

Zagotovo pridem
na kolonoskopijo!

Kolonoskopija je
najbolj zanesljiva
preiskava, s katero
lahko odkrijemo
predrakaste

in rakaste
spremembe

na crevesu.



Pred zacetkom vabljenja

v Program Svit je bila

v Sloveniji umrljivost zaradi
raka na debelem €revesu in
danki v samem evropskem
vrhu; bil je drugi
najpogosteje odkriti rak
pri obeh spolih skupaj.**

*** Podatki Registra raka RS

Zadnji podatki kazejo,
da je obolevnost padla
na peto mesto med raki,
k éemur pomembno
prispeva odstranjevanje
predrakavih sprememb

na kolonoskopijah

v Programu Svit.

V Programu Svit je

do 60 % rakov odkritih
dovolj zgodaj, da
onkoloskega zdravljenja
pacienti ne potrebujejo.

177.575 VRNJENIH KOMPLETOV TESTERJEV V LETU 2022

NEGATIVEN IZVID
94,62 %

POZITIVEN IZVID
5,38 %

»Obravnava v Programu
Svit je bila organizirana
nadvse ucinkovito.

Res lahko recem, da mi
Jje Svit resil Zivljenje. Po
taki izkusnji z veseljem
pomagam tudi sam pri
ozavescanju — ljudje se
morajo bolj zavedati,
da bodo z vkljucitvijo
in testiranjem imeli
eno skrb manj glede
svojega zdravja.«

Bojan Cizel, ambasador




Program Svit ohranja
zdravje in kakovost zivljenja,
vsem pacientom z odkrito
boleznijo omogoca hitro

in ucinkovito vkljucitev

v nadaljnje zdravljenje.

ZA VAS SMO DOSEGLJIVI:

4 )
Program Svit Klicni center E-posta
Tehnoloski park 24 01 62 04 521 svit@nijz.si
p.p. 241, 1001 Ljubljana

PON-PET
WWW.program-svit.si 9.00-14.00
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