Svit &

PROGRAMI SHTETEROR PER
EKZAMINIMIN DHE ZBULIMIN

E HERSHEM TE NDRYSHIMEVE
PARAKANCEROZE DHE TE KANCERIT
N ZORREN E TRASHE DHE REKTUM

Data:

Pyetésori i pérgatitjes pér kolonoskopi

Ju lutemi pérgjigjuni té gjitha pyetjeve me kujdes sé bashku me mjekun tuaj té zgjedhur té kujdesit
shéndetésor parésor dhe rrethoni pérgjigjen e duhur.

Pér mjekun gé do té kryejé kolonoskopiné do té jené shumé té dobishme né pércaktimin e mjekimit mé té
miré dhe gé ekzaminimi té kryhet né ményré té sigurt dhe pa vonesa té panevojshme.

=

Njé i aférm i rrethit té ngushté (babai, néna, véllai, motra,
gjysmévéllai, gjysmémotra, djali, vajza) éshté sémuré me kancerin
e zorrés sé trashé ose té€ rektumit né moshén nén 60-vjecare. [ Inukedi [ Jpo [ ljo

2. Njéiaférm i rrethit té ngushté (babai, néna, véllai, motra, gjysmévéllai,
gjysmémotra, djali, vajza) éshté sémuré me kancer té zorrés sé trashé

ose té rektumit né moshén mbi 60-vjegare. [ Inukedi [ Jpo [ ljo

3. Dy ose mé shumé té aférm gjaku té rrethit té gjeré kané kancer
té zorrés sé trashé ose té rektumit. [ Inukedi [ Jpo [ ljo
4. Kam béné kolonoskopi mé paré. [lpo [ljo
Data e kolonoskopisé sé fundit: ...
DIUGGIIOZA: ...

5. 5. Mijekohem pér sémundje kronike inflamatore té zorréve.’
Sémundja e Crohn-it Clpo [ljo
Koliti ulceroz Clpo [ljo

Plotésoni me mjekun tuaj té kujdesit shéndetésor parésor.

1 Njé pacient qé mjekohet pér sémundjen e Crohn-it ose té kolitit ulceroz duhet té kryej njé vizité te gastroenterologu i tij para kolonoskopisé.

Ju lutemi ktheni fletén!



6. Jam duke u mjekuar me barna antiagregacionuese2 ose antikoaguluese (barna kundér koagulimin té
gjakut).
a) Jo.

b) Po. Ju lutemi specifikoni barin/barnat:

Pas késhillimit me mjekun e zgjedhur té kujdesit parésor ose me njé mjek tjetér té specializuar i cili ka
rekomanduar terapiné me bar, uné do té ndérpres pérdorimin: dité para procedurés.

Analiza e hemostazés pas ndérprerjes sé terapisé me varfariné (lloji dhe vlera):

Data e analizés:

7. Mjekohem me preparate hekuri.
a) Jo.
b) Po. Terapia duhet té ndérpritet 7-10 dité para procedurés.

8. Pérdor barna pér diabetin (tableta, insuliné).
a) Jo.
b) Po. Terapia duhet té pérshtatet para procedurés sipas udhézimeve té mjekut té zgjedhur té kujdesit parésor ose
té diabetologut.

9. Kam té vendosur njé defibrilator.

a) Jo.
b) Po.

10. Kam alergji té caktuara ndaj barit/barnave.

a) Jo.
b) Po. Ju lutemi specifikoni barin/barnat:

11. Sipas udhézimeve té mjekut, pér shkak té gjendjes sime mjekésore, para, gjaté dhe/ose pas
kolonoskopisé, duhet té marr kété bar/kéto barna. Ju lutemi specifikoni barin/barnat:

12. Specifikime té tjera té gjendjes sime shéndetésore qé mund té ndikojné né kolonoskopiné (p.sh. dializa,
sémundjet pulmonare obstruktive kronike, sémundjet e mél¢isé, elektrostimuluesi kardiak...):

Statusi klinik i té anketuarit/anketuarés (shénohet nga mieku/mjekja)

Shénoni Shkalla | Pérshkrimi i gjendjes shéndetésore

ASAT | pacrregullime organike, fiziologjike, psikiatrike

pacient me sémundje kronike té kontrolluar miré, pa simptoma té rénda

ASATI sistemike

pacient me sémundje kronike me pasoja té theksuara sistemike dhe

ASATII pérkegésime té€ herépashershme

pacient me sémundje kronike té kontrolluar dobét, me pérkeqésime té
ASA TV | shpeshta té rrezikshme pér jetén - kolonoskopia né kéto raste duhet té
kryhet pas stabilizimit té gjendjes shéndetésore

2 Endoskopisti mundet gjithmoné, para kolonoskopisé sé planifikuar, té vendosé njé ndérprerje prej pesé deri né shtaté dité té mjekimit me acid
acetilsalicilik, duke pasur parasysh rrezikun e tromboembolizmit te ndérprerja e trajtimit dhe rrezikun e gjakderdhjes te vazhdimi i trajtimit me
acid acetilsalicilik.
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