NN
N Il Z zajavnozdravie sv“: Q

Obmocna enota Nova Gorica

Program Svit v Zdravstveni regiji Nova Gorica:
primeri dobrih praks v letu 2025

asist. dr. An Gali¢i¢, Kristina Brov¢ Jelu$i¢ in Lara Cebron

graficni prikazi: Jana Skrt

Svitov dan, 11. december 2025



P"  OF Nova
L Garita

OE Koper

OE Ljubljana

OE Ravne

OE Maribor

OE Murska
Sobota




Primeri dobrih praks Programa Svit v letu 2025
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Promocija v Obc¢ini Kanal ob Soci

Sodelovanje z Gorisko lekarno
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Porocilo ob 15. obletnici Programa Svit v Goriski regiji
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Trend odzivnosti v Program Svit v ZR Nova Gorica v primerjavi s Slovenijo, 2010-2024 (vir: Svit NIJZ).
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Trend odzivnosti v Program Svit po spolu v ZR Nova Gorica v primerjavi s Slovenijo, 2010-2024 (vir: Svit NlJZ).
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Odzivnost vabljenih v Program Svit po obcinah
v ZR Nova Gorica v primerjavi z ZR Nova Gorica
in Slovenijo, 2024 (vir: Svit N1JZ).
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Napredovali adenom in odkriti primeri raka, ZR Nova Gorica, 2010-2024 (vir: Svit N1JZ).
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Promocija v Obcini Kanal ob Soci
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Odzivnost v ZR Nova
Gorica, 2024

Slovenija — 64,9 %3.0
ZR Nova Gorica — 68,0 %51

Kanal ob Soci — 61,9 %

Odzivnost v Programu Svit po obcinah za
Zdravstveno regijo Nova Gorica v letu 2024
(vir: Svit NIJZ).




Odzivnost po spolu v Obcini Kanal ob Sodi,
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Odzivnost v Programu Svit v Obcini Kanal ob Soci, po spolu, 2010-2024 (vir: Svit NlJZ).
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Slovenija—77,2 %
ZR Nova Gorica — 80,6 %
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Promocija v Obcini Kanal ob Soci

Prepoznava problematike
Sestanek ambasadorjev in podpornikov v ZR Nova Gorica, februar 2025
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Promocija v Obcini Kanal ob Soci

Obravnava problematike z delezniki
Sestanek z zdravstvenimi delezniki v Obcini Kanal ob Soci, april 2025

Sestanek z zdravstvenimi delezniki in predstavniki krajevnih skupnosti v
Obcini Kanal ob Soci, maj 2025




Promocija v Obcini Kanal ob Soci

Skupaj oblikovan ukreg
Obisk Programa Svit v krajevnih skupnostih Obcine Kanal ob Soci

Promocija ukrepa
Skupni prispevek zdravstvenih deleznikov v obcinskem glasilu MOST

Prispevek na regijskih radiih Primorski val in Radio Robin

Vabila za posamezne KS in celo obcino




Promocija v Obcini Kanal ob Soci

Svit na obisku v krajevnih skupnostih
Obcine Kanal ob Soci

Torek, 21. 10. 2025
10.00 - 13.00: trZnica v Kanalu

14.00 - 16.00: Kulturni dom v Ligu
17.00 - 19.00: dvorana v veénamenskem objektu v Levpi

Program na vsaki lokaciji:
+ pozdravni nagovor (predstavnik krajevne skupnosti,

vodja Enote za nenalezljive bolezni,

Nacionalni ingtitut za javno zdravje, Obmo¢na enota Nova Gorica),
+ vodenje skozi napihljiv model debelega &revesa

Nacionalni ingtitut za javno zdravje, Obmo¢na enota Nova Gorica,
+ meritve holesterola, krvnega pritiska in krvnega sladkorja

Zdravstveni dom Nova Gorica, patronaZna sluzba,

+ uravnoteZena hrana v praksi (prakti¢na analiza
vsebnosti sladkorja, soli in magfob v Zivilih;
predstavitev modela uravnoteZenega kroznika
in individualno svetovanje)
Zdravstveni dom Nova Gorica,
Center za krepitev zdravja.

Nacionalni institut
za javno zdravje
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Promocija v Obcini Kanal ob Soci

Izvedba ukrepa
Sodelovanje s KS, CKZ in patronazno sluzbo, 21. oktober 2025.
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Promocija v Obcini Kanal ob Soci

Evalvacija ukrepa

%

Kanal Lig Levpa

Ocena organizacije dogodka PN 44 e k0 | 43
Ocena komunikacije med organizatorji Y e 5,0 | 4,3
Primernost vsebine dogodka za krajane s 50 | 4,6
Nacin predstavitve Programa Svit N 49 e 5,0 47
Potek dogodka I 44 | 43
Koristnost informacij in spodbuda za sodelovanje | 4.6
Ocena odziva krajanov na dogodek 3 48 3,0
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Promocija v Obcini Kanal ob Soc

Evalvacija ukrepa

Stevilo
Menim, da je dogodek prispeval k vedji Menim, da so krajani dobili koristne
prepoznavnosti Programa Svit v informacije in spodbudo za
lokalnem okolju sodelovanje v Programu Svit
Kanal Lig Levpa Kanal Lig Levpa
Ne morem
oceniti
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Promocija v Obcini Kanal ob Soci

Evalvacija ukrepa
Kanal: (ne)ustreznost lokacije

Lig: pomembnost vlioge predsednika KS
Levpa: ustreznost casa in prostora dogodka

vsi: dobro sodelovanje med delezniki, mocna promocija dogodka

dvig pozornosti o Programu Svit (promocija in dogodek)
odlicno sodelovanje med delezniki

prodorna promocija dogodka

poudarek na izbiri prostora in ¢asa obiska posameznih KS




Sodelovanje z Gorisko lekarno



Sodelovanje z Gorisko lekarno

Vsebina izobrazevanja
15 let Programa Svit na Goriskem
Vloga lekarn pri promociji Programa Svit

Dileme in vprasanja uporabnikov
Prepoznavanje ranljivih skupin in podpora
Sklepi in zakljucki sestanka




Sodelovanje z Gorisko lekarno

Aktivno nagovarjanje k sodelovanju
moskih, starih od 50 do 54 let

Promocija programa v mesecih marcu in
novembru za vse obiskovalce, stare od

50 do 74 let




Sodelovanje z Gorisko lekarno

Miranda Begus, mag. farm.
Goriska lekarna, enota Kanal




Ekipa Programa Svit na NIJZ OF Nova Gorica




Hvala!l



