
Podpora zdravnika v lokalnem 
okolju

Polona Campolunghi Pegan, spec. druž. med
Nataša Nabergoj Jermol, spec. druž. med

Svitov dan, 11.12.2025



• Redno sodelovanje med regionalnim zdravnikom in NIJZ – formalni 
sestanki, neformalno vzdrževanje kontakta (odzivanje na stanje na 
terenu)

• Povezovanje med regionalnim zdravnikom in ambasadorji SVIT

• Posredovanje podatkov in spodbud za program SVIT družinskim 
zdravnikom v regiji

PODPORA REGIONALNEGA ZDRAVNIKA ZA PREVENTIVO



• Sledenje trendom odzivnosti 

• Skupno načrtovanje dejavnosti – povezovanje različnih deležnikov: 
IOZ, NIJZ, patronažna služba, referenčne sestre, CKZ, občine, 
krajevne skupnosti

PODPORA REGIONALNEGA ZDRAVNIKA ZA PREVENTIVO



• Komunikacija preko javnih občil, podpora spletnim omrežjem
• Podpora delu na terenu med ljudmi 
• Predavanja se pri nas niso izkazala za uspešen način komunikacije z 

javnostjo

PODPORA REGIONALNEGA ZDRAVNIKA ZA PREVENTIVO



Podpora osebnega zdravnika v 
ADM

1. 
Sistematično 
obveščanje 
programa 

SVIT

2. Referenčna 
ambulanta

3. Obravnava 
bolnikov s 
težavami v 
prebavilih



Naloge 
zdravnika DM v 
programu SVIT



Ob negativnem izvidu 

Naloge 
zdravnika DM v 
programu SVIT



Ob pozitivnem izvidu
• vprašalnik
• napotnica
• čistilno sredstvo

Ob negativnem izvidu 

Naloge 
zdravnika DM v 
programu SVIT



Ob pozitivnem izvidu
• vprašalnik
• napotnica
• čistilno sredstvo

Neodzivniki

Ob negativnem izvidu 

Naloge 
zdravnika DM v 
programu SVIT



Naloge bolnika v 
programu SVIT



Prebere 
vabilo

Naloge bolnika v 
programu SVIT



Prebere 
vabilo

Odda vzorec 
blata

Naloge bolnika v 
programu SVIT



Prebere 
vabilo

Odda vzorec 
blata

Ob 
pozitivnem 

izvidu 
prevzame 
napotnico

Naloge bolnika v 
programu SVIT



Prebere 
vabilo

Odda vzorec 
blata

Ob 
pozitivnem 

izvidu 
prevzame 
napotnico

Prijavi se na 
kolonoskopijo

Naloge bolnika v 
programu SVIT



Prebere 
vabilo

Odda vzorec 
blata

Ob 
pozitivnem 

izvidu 
prevzame 
napotnico

Prijavi se na 
kolonoskopijo

Gre na 
kolonoskopijo

Naloge bolnika v 
programu SVIT



Razlogi za neodzivnost

Strah pred diagnozo

Neprijetnost odvzema blata

Pomanjkanje časa

Slabe izkušnje

Založi/izgubi/pozabi vabilo SVIT

„Sosed pravi, …“

Napačna prepričanja…







Vključenost SVIT-a v ADM

PREDNOSTI SLABOSTI



Vključenost SVIT-a v ADM

PREDNOSTI SLABOSTI



Zaključek

Hvala za vašo 

pozornost!


