
    
  

Strokovno srečanje Programa Svit 

SVITOV DAN 2025 
11. december 2025 

 Zdravniška zbornica Slovenije, Dunajska c. 162, Ljubljana 

 

 

PROGRAM 
 
8.00 – 8.45  Prihod in registracija 

 
8.45 – 9.15  Pozdravni nagovori  

Ministrstvo za zdravje, NIJZ 

9.15 – 10.15  Čuječa komunikacija 

mag. Mateja Lenarčič, certificirana učiteljica čuječnosti po metodah MBSR in MBCL, 

certificirana transakcijska analitičarka – svetovalka, Inštitut Medius 

10.15 – 10.35 Program Svit v Zdravstveni regiji Nova Gorica: primeri dobrih praks v letu 2025  

asist. dr. An Galičič, mag. san. inž., NIJZ 

10.35 – 10.55 Podpora zdravnika v lokalnem okolju 

Polona Campolunghi Pegan, dr. med., Nataša Nabergoj Jermol, dr. med., ZD Nova Gorica 

10.55 – 11.10 Razprava 

11.10 – 11.40  Odmor 

11.40 – 12.00 Demografski in psihološki dejavniki udeležbe na presejalnih programih za zgodnje 

odkrivanje predrakavih in rakavih obolenj 

Nika Novak, mag. psih. 

12.00 – 12.20 24 ur za zdravje: gibalna vedenja kot zaščita pred rakom debelega črevesa in danke 

   Tjaša Knific, mag. fiziot., NIJZ 

12.20 – 12.25 Aktivni odmor 

  Andrea Backović Juričan, viš. pred., NIJZ 

12.25 – 12.45  Program Svit v 2024 in novosti  

dr. Dominika Novak Mlakar, dr. med., NIJZ 



    
  
 

 

12.45 – 12.55 Sodelovanje klicnega centra Programa Svit z različnimi deležniki 

Uroš Rozman, dipl. san. inž., NIJZ 

12.55 – 13.05 Laboratorij Programa Svit 

Gregor Kurinčič, spec. med. biok., NIJZ 

13.05 – 13.25  Kolonoskopija v Programu Svit, napredne tehnike diagnostike in terapije 

prim. Milan Stefanovič, dr. med., Diagnostični center Bled 

13.25 – 13.45  Serirane lezije debelega črevesa in danke 

doc. dr. Jera Jeruc, dr. med., Medicinska fakulteta v Ljubljani 

13.45 – 14.05 Diskusija, vprašanja in zaključek 

14.05 – 15.30  Kosilo in druženje 

 

 

 

 


